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Preparem-nos per la Quaresma 
Feliços els qui recorren el camí quaresmal amb un somriure a la cara 
i senten com brolla del seu cor un sentiment d'alegria incontenible.   
Feliços els qui durant el temps de Quaresma, i en la seva vida diària, 
practiquen el dejuni del consumisme, 
de les crítiques i de la indiferència. 
Feliços els qui intenten cada dia anar transformant el seu cor de pedra, 
per donar pas a la sensibilitat, a la tendresa, 
a la compassió, a la indignació tenyida de propostes. 
Feliços els qui creuen que el perdó, en tots els àmbits, 
és un dels eixos centrals a l’hora de posar en pràctica l'Evangeli de Jesús 
per aconseguir un món reconciliat. 
Feliços els qui s'aïllen del soroll i de tanta informació vertiginosa, 
fent un espai al desert del seu cor 
perquè el silenci es transformi en soledat que parla. 
Feliços els qui recorden la promesa del seu bon Pare-Mare Déu, 
que renoven constantment la seva aliança de proximitat i 
de presència encoratjadora cap a tot el gènere humà. 
Feliços els qui tanquen la porta als malastrucs, a la tristesa i al desencís, 
i obren totes les finestres de casa al sol del desig, 
de l'admiració, de la bellesa, de la solidaritat. 
Feliços els qui fan servir les seves mans, els seus peus i la seva ment 
en el servei joiós dels altres; 
els qui, més enllà de totes les crisis, 
mantenen, ofereixen i practiquen l'esperança de la resurrecció 
a tots els desvalguts, marginats i oprimits del món. 
Llavors sí que, al final d’un joiós sender quaresmal, 
brollarà la flor de la Pasqua. 
 
Dimecres de Cendra. El proper dimecres dia 18 de febrer es celebrarà la 
Missa a les 20h i s’imposarà la cendra com a signe penitencial d’inici 
d’aquest temps litúrgic que ens prepara per la Setmana Santa i la Pasqua. 



FULL PARROQUIAL: Les persones que el vulguin rebre també electrònicament el poden demanar 
al correu electrònic: parroquiasantgenis@santgenis.org indicant-ne l’adreça electrònica. 

Per consultes. A la pàgina web: santgenis.org, i a Instagram @santgenisametlla 

 
NOTÍCIES i ADVERTIMENTS 

Formació. El proper divendres 20 de febrer a les 19h a la 
Rectoria. En aquesta ocasió ens acompanyarà el Dr. Marc 
Aceituno, biblista i antic vicari de la parròquia, que parlarà 
sobre Què ens diu Sant Pau en les cartes als corintis. 

Defunció. El diumenge 8 de febrer morí la Sra. Carmen Molins 
Viaplana als 96 anys. Les exèquies es van celebrar a la 
parròquia el dilluns 9 de febrer a les 16h. Descansi en pau. 

Col·laborar amb Càritas parroquial. Les persones que 
vulguin col·laborar-hi poden fer-ho aportant-hi productes de 
primera necessitat a l’església o bé a Càritas (dijous a la tarda). 
Moltes gràcies! 

Despatx parroquial. Cada divendres de 6 a 7 de la tarda. 
Telèfon: 938430023. Per consultes a través del correu 
electrònic: santgenis273@bisbatdeterrassa.org 

Per fer donatius per les necessitats de la parròquia o fer-
se subscriptor: ES26 2100 1025 5102 0020 5867, també al 
bizum número 13054. Aquests donatius desgraven en la 
declaració del IRPF si es sol·licita. Per la desgravació cal 
comunicar la quantitat donada al correu: 
economia.santgenis@gmail.com. 

 


